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VWorking in
partnership with Aksa,

Perkins provides dependable
power solutions from 8-1875 kVA

Wherever you are in the world, Perkins engines are supported
by our global service and parts network

€8 Perkins

THE HEART OF EVERY GREAT MACHINE

Visit us at
www.perkins.com/power

ALPER PEKER
Aksa Jenerator-CEO

ksa/Jenerator olarak énemli hedeflerimizi
hayata gecirdigimiz 2017 yilini geride
birakmaya az kaldi. Siirdiiriilebilir
basarimiz igin belirledigimiz hedefler
dogrultusunda tiim giiciimiizle ¢calistigimizi
belirtmek istiyorum.

Biiyiime hedeflerimizin baginda yer alan
Bati Afrika pazarinda iki yili agkin siiredir
faaliyet yiiriittiigiimiiz; pazar payimizi ve
bilinilirligimizi arttirdigumiz Gana enerji
piyasasinda bir adim daha atarak Bat
Afrika pazarimin onemli fuarlarindan olan
Powerelec Ghana Fuarina katildik. Iyi
iligkiler gelistirdigimiz fuarda hedefimizi
daha da geligtirdik.

Giiney Amerika pazarina da en az Afrika
pazart kadar énem veriyoruz. Amerika
Birlesik Devletleri'nde yer olan ofisimizin
sagladig lojistik avantajlart son derece
verimli kullanarak bolgedeki yiikselisimizi
her gegen giin artiryyoruz. Bunun i¢in

var gliciimiizle caligtyoruz. Bu kapsamda
Brezilya'da diizenlenen FIEE Fuarina
katilarak onemli is birlikleri i¢in olumlu
adimlar attik. Almanya, Cin, fsveg, ABD,
Afganistan ve Tiirkiye'nin dahil oldugu

12 iilkenin sektor profesyonelleri bir araya

“BIZIM ICIN
HEDEFLERIMIZE
TEKER TEKER
ULASTIGIMIZ, HAYATA
GECIRDIGIMIiZ
PROJELERIN SAYISINI
ARTTIRDIGIMIZ BIR
YIL OLUYOR”

gelerek, sektorel gelismeler hakkinda onemli
konusmalar gercgeklestirdik.

Tiim bu global operasyonlarin yani sira Tiirkiye'de
gerceklesen en bilyiik yariglardan birisi olan
TransAnatolia Rally Raid’in bu sene yedincisi
gergeklesti ve biz de bu oneli etkinlikte kamp
alanlarindan yarig parkurlarina kadar ihtiyag
duyulan her yerde kesintisiz enerji saglayarak,
yarigmactlarin yamunda yer aldik.

Tiim yaz boyunca devam eden Harbiye Cemil
Topuzlu Agikhava Sahnesi’'nde gerceklegen
konserlerin de enerjisini saglamanin ayricaligin
yasadigimizi hatirlatmak istiyorum. Stiper
sessiz mobil jeneratorlerimiz sayesinde giiriiltii
kirliliginin oniine gectigimiz konserler de
dinleyiciler daha da keyif aldi. Hayatin her aninda
olmaya devam edecegiz.

Bizim igin hedeflerimize teker teker ulastigimiz,
hayata gegirdigimiz projelerin sayisini
arttirdigimiz, bagarii iglere imza attigimiz

bir yu oluyor. Imzamizi attigimiz gelismelerle
ilgili detaylart dergimizin sayfalarindan takip
edebilirsiniz.

Tiim Aksa Jenerator Ailesi’ne ozverili calisma
prensiplerinden dolay: tesekkiir ediyor, dergimizi
keyifle okumanizi diliyorum.

Sevgi ve Saygilarimla,

AKSA JENERIK
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Transanatolia, AKksa enerjisi
ile Anadolu turunda

Batl Afrika pazarinda
buyumeye devam ediyoruz
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Atasehirde yer alan
Metropol Istanbul
Projesinin enerji ihtiyacini
AKsa Jenerator Karsiliyor
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“AKSA Jeneratir, 2 bin 850 kilometre siiven yarista,

TRANSANATO LlA, A pilotlarin ve yans tutkunlarmin heyecanma ortak oldu”
AKSA ENERJISI .
ILE ANADOLU

TURUNDA

AKSA Jeneratér, izmir'de baslayip Samsun‘da
son bulan TransAnatolia 201 7°nin her aninda
kesintisiz enerji saglad.

ider jenerat6ér markasi AKSA Jenerator, Tlrkiye'nin T AT o e 1 ' B J Lk ; i "15* Pt
en zorlu motorsporu organizasyonu olan .t : ¥ : _}%m §s 1
TransAnatolia 2017'nin enerji sponsoru oldu. " B i M, Koah N TS T TR ARMET g L o %‘ W
Her yil agustos ayinin son haftasi diizenlenen i } - ; 1

TransAnatolia Rally Raid, bu sene 19 - 26 Agustos

tarihlerinde katihmcilarina Turkiye'nin bir cok bolgesini

varisarak kesfetme imkani sundu. Yedincisi gerceklesen

TransAnatolia 2017'de AKSA Jenerat6r, kamp

alanlarindan yaris parkurlarina kadar ihtiyac duyulan her

yerde kesintisiz enerji sagladi. izmir Fuar’nda start alan

TransAnatolia 2017, Bati Toroslar tzerinden ilerleyerek

Samsun'da sona buldu. AKSA Jeneratdr, 2 bin 850

kilometre siiren yarista, pilotlarin ve yaris tutkunlarinin

heyecanina ortak oldu.

4 AKSA JENERIK AKSA JENERIK 5




= “Corlu Tarimtech’te tarim
ooove hayvancilik sektorii icin
sundugumuz ¢oziimleri ve hizmetleri
aktarma firsatim yakaladik.”

Tlrkiye'nin lider jeneratér markasi AKSA Jeneratér,
2 - 6 Agustos tarihleri arasinda gerceklesen Corlu Tarimtech Fuari’'na katildi.

tnyanin ilk bes jenerator
Ureticisinden biri olan AKSA
Jenerator, 2-6 Agustos
tarihleri arasinda Corlu Yeni
Fuar Alani'nda gerceklesen 10. Corlu
Tarimtech 2017 Fuari'na katildi.
Fuarda tarim, hayvancilik, tohum,
meyvecilik, sulama ve seracilik
teknolojileri, traktdr ve ekipmanlari,
depolama sistemleri, sogutma,
havalandirma teknolojileri alanindaki

6 AKSA JENERIK

yenilikler tanitildi. Kesintisiz enerji
icin sundugu rdn ve hizmetleri
sergileyen AKSA Jenerator fuarda,
tarim ve hayvancilik sektérinin
profesyonelleriyle kontak kurma
firsati yakaladi. Fuara iliskin konusan
Aksa Jenerator Ceo'su Alper Peker,
“Gectigimiz aylarda ofisimizi de
actigimiz Corlu basta olmak (izere
tim Trakya bdélgesi blyuk bir
potansiyele sahip. Gelisime acik

bu pazarin en 6nemli fuarlarindan
biri olan Corlu Tarimtech’'te

tarim ve hayvancilik sektord icin
sundugumuz cdézimleri ve hizmetleri
aktarma firsatini yakaladik.
Enerjinin blyik 6nem tasidigi bu
sektorin profesyolleriyle bir araya
geldigimiz fuar, cok basaril gecti.
Farkl sektérlerde ve pazarlarda
musterilerimizle bulusmaya devam
edecegiz"” dedi.

W AKSA KURUMSAL AN

AKSA JENERATOR BATI AFRIKA
PAZARINDA BUYUMEYE DEVAM EDiYOR

Tlrkiye'nin lider jeneratér markasi AKSA Jeneratér, 10 - 12 Agustos tarihleri arasinda gerceklesen Powerelec
Ghana Fuarr'nda kesintisiz enerji icin sundugu ¢6zlim ve hizmetleri tanitti.

trkiye'nin lider jenerator
markasi AKSA Jenerator,
10 - 12 Agustos tarihleri
arasinda Gana'da gerceklesen
Powerelec Ghana 2017 Fuari'na
katildi. Bati Afrika pazarinin en 6nemli
fuarlarindan biri olan Powerelec
Ghana'ya katilan uluslararasi
sirketler termal enerji, yeni ve
yenilenebilir enerji tesisleri, iletim
ve dagitim ekipmanlari, cevre dostu
trlnler ve akilh teknolojiler, eneriji
Uretimi alaninda sunduklari Griin ve

hizmetleri tanitti. Gecen yil oldugu
gibi bu yil da Powerelec Ghana
Fuari’'na katilan AKSA Jenerator ise
kesintisiz enerji icin sundugu ¢6zim
ve hizmetleri sektor profesyonellerine
aktarma firsatini yakaladi. Gana'nin
Afrika bolgesindeki enerji sektértnin
ylkselen degerlerinden biri oldugunu
ifade eden Aksa Jenerator Ceo'su
Alper Peker, “Biz de Aksa Jenerator
olarak, iki yili askin bir stredir
Gana'da faaliyet gOsteriyoruz. Aksa
Enerji tarafindan kurulan enerji

santrali Gretime basladi ve Aksa
Jenerator olarak biz de jenerator
tedariki anlaminda satis ve servis
faaliyetlerimiz ile Gana enerji
pivasasinda payimizi ve bilinirligimizi
her gecen glin artiriyoruz. Bundan
sonrasi icin hedefimiz Gana'nin yani
sira diger bolge llkeleriyle birlikte
ticaret hacmimizi daha da artirmak.
Sektorin profesyonelleriyle bir araya
geldigimiz bu fuarin, hedefimizi
gerceklestirme yolunda buyuk bir
adim olduguna inaniyoruz” dedi.

“Bundan sonvasi icin hedefimiz
Gana’nim yani sira*diger bolge
iilkeleriyle biMkte ticaret
hacmimizi daha da axtirmak.”

N .ﬁ-l.
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DENIZLERDEKI GUCUNUZ : g

AKSA

Tlrkiye'nin lider jeneratér markasi AKSA Jeneratér, marin jeneratérleriyle

denizde de kesintisiz enerji saghyor. Uluslararasi denizcilik standartlarina
uygun olarak tretilmis AKSA marin jeneratérler; sessiz calisma, diistk yakit
tliketimi, disik emisyon degerleri gibi 6zellikleriyle dikkat cekiyor.

Unyanin ilk 5 jenerator

Ureticisinden biri olan

AKSA Jenerator, denizcilik

sektortnln kesintisiz enerji
ihtivacina marin jeneratorlerle yanit
veriyor. Sessiz calisan, disuk yakit
tliketen ve dusitk emisyon degerleriyle
cevre dostu olan marin jeneratorler;
uluslararasi denizcilik standartlarina, CE
sertifikasina ve dlinya capindaki klas
kuruluslarindan sertifikalandiriimaya
uygun olarak Uretiliyor. Yuksek
performansiyla dikkat ceken AKSA
marin jeneratorler, 4 - 1800 kW arasinda
degisen giicleriyle farkh ihtiyaclara yanit

veriyor. AKSA marin jeneratorler, 6zel
ses izolasyon kabini sayesinde denizdeki
sessizligi ve huzuru da bozmuyor.
AKSA'nin marin jenerator portfoytinde
distrib(tord oldugu Cummins Onan
marka jeneratorlerin yani sira ABD marin
pazarinin en kati emisyon standartlari
olan EPA Tier 3 seviyesine uygun John
Deere motorlu modeller de yer aliyor.

CEVRE DOSTU JENERATOR

Aksa Jenerator Ceo’su Alper Peker,
“AKSA, denizcilik diinyasinin en cok
tercih ettigi markalarin basinda yer
alyor. Ustiin performansa sahip, cevre
dostu, disik yakit tiketen marin
jeneratorlerimizle deniz seyahatlerinde
kesintisiz enerji sagliyoruz. Urlinlerimizi
denizcilik dinyasinin ihtiyaclarina goére
strekli yeniliyor, sekillendiriyoruz.
Amacimiz hayatin denizde de kesintisiz
akmasini saglamak” diyor.
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GUNEY AMERIKA
PAZARINDA FIRSAT ARIYOR :atcseretestien

“Fuarda; John
Deere motorlu
irinini ve
Giiney Amerika

: “*! faz

lasiyla ragbet
giren Perkins
ve Cummins

liviinlerini de

AKSA JENERIK

Tlrkiye'nin lider jeneratér
markasi AKSA Jeneratér, 25-
28 Temmuz tarihleri arasinda

Gnyanin ilk 5 jenerator
Ureticisinden biri olan AKSA
Jenerator, 25-28 Temmuz
tarihleri arasinda Brezilya'nin
en blyuk sanayi merkezlerinden biri
olan Sao Paulo’'da gerceklestirilen
FIEE (Uluslararasi Elektrik, Elektronik,
Gig ve Otomasyon Sanayi) Fuari’'na
katildi. Bu yil 29.su diizenlenen
FIEE Fuari, Almanya, Cin, isvec, ABD,
Afganistan, Tlrkiye gibi 12 lilkeden
sektor profesyonelleri bir araya
getirdi. Fuarda, elektrik panolariicin
ekipmanlar ve aksesuarlar, endUstriyel
destekleyiciler, su isitma cihazlari,
duslk voltaj dagitim panolari,
elektrikli motorlar, jeneratorler ayrica
enerji verimliligi icin géstergeler,
gaz Olcum aletleri gibi bircok Urlnle
hizmet veren sirketler yer aldi.
AKSA Jenerator, fuarda yer alan
standinda en yeni Grdnlerinin yani
sira tarim alaninda faaliyet gosteren
firmalar ve Ureticiler icin dizayn
edilmis John Deere motorlu Grinind
ve GUney Amerika pazarinda fazlasiyla
ragbet géren Perkins ve Cummins
motorlu Grinlerini de sergiledi.
Fuara iliskin aciklama yapan Aksa
Jenerator Ceo’su Alper Peker, “Glney
Amerika pazari firsatlara fazlasiyla
actk ve bizim icin 6nemli bir pazar.
ABD’'de yer alan ofisimizin sagladigi
lojistik avantajla beraber, bélgede
yakaladigimiz yikselisin artarak
devam etmesini arzuluyoruz. FIEE
Fuari'ni bu amac dogrultusunda 6nemli
bir firsat olarak gorliyoruz” dedi.

What is the market climate for gensets at the
moment? Where does Volvo Penta see the most
growth in power generation?

With the Turkish government in flux following the June elec-
tion, the market there is showing signs of caution - buyers
are hesitant to invest, though the market seems to be holding
steady. For Volvo Penta, hotspots for genset development
have been further south: in Northern Africa; in the Middle
East - mainly Qatar, Saudi Arabia and United Arab Emirates,
where growth has been driven by infrastructure development;
and in South Africa, caused by an insufficient power supply.

The Chinese economy continues to lag - construction,
mining, oil & gas and infrastructure investment are all low -
but we've seen good development in gensets driven by the
pre-buy effect from upcoming China Ill emission legislation.
Meanwhile, genset builders located in Europe are capitalizing
on the weakness of the euro to improve their competitiveness
on the traditional market. The only country where the eco-
nomic outlook is truly positive is the US.

We don't expect the global economic climate to change
drastically, so we'll likely see consistent demand until the end
of the year.

How does Volvo Penta work with AKSA?
Volvo Penta has collaborated with AKSA for many years, but

AKSA has collaborated with Volvo Penta for many years, but with a newly enhanced
partnership, customers now have access to a variety of products equipped with Volvo
Penta’s premium engines. Giorgio Paris, head of Volvo Penta’s industrial engine
segment, talks about the current market for gensets, as well as the benefits of Volvo
Penta engines for AKSA customers.

it's only been recently that we have really strengthened and
grown our relationship with them. They are one of the biggest
independent players in power generation, and we are
interested in continuing to develop our relationship with them
in the future because we feel our engines are a good fit for
their applications. We now supply AKSA with engines from
our complete range, and our ambition is to be one of their
top suppliers. We are great believers in the AKSA brand;
they're one of the strongest players out there.

What can Volvo Penta offer AKSA customers?

As a member of the Volvo Group, we're part of something
much bigger than ourselves: we have access to the Group’s
parts distribution system, dealer network and R&D budget.
Through our global dealer network of 3,500 dealers in over
130 countries, we are prepared to take care of AKSA ma-
chines wherever they are sold in the world.

Our power range - 80 to 700 kVA at 1,500 rpm - is well
suited for AKSA's powergen applications. As a premium
supplier, we offer premium products: durable, fuel efficient
engines, renowned for their long uptime and low total cost of
ownership.

We also offer AKSA the benefit of working with an indepen-
dent supplier. Volvo Penta doesn't produce its own gensets,
allowing us to be a true, more trustworthy partner.

VOLVO
PENTA

www.volvopenta.com
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AKSA JENERATOR iLE
SERINLIK KESINTISiZ AKSA

AKSA Jeneratdr, 6zellikle yaz aylarinda klima ve benzeri sogutucu cihazlarin yogun
kullanimi nedeniyle artan enerji ihtiyacina genis Urin gamiyla yanit veriyor.

ok sicak gecen yaz giinleri yogun enerji
kullanimini da beraberinde getiriyor.

Klima ve benzeri sogutucu cihazlar, 3 K -
neredeyse hic ara vermeden kullanildigl  ewneraton
y 4 icin sistemlerde blylk yike, bu durum

da elektrik kesintilerine ve arizalarina neden

oluyor. AKSA Jenerator, farkli ihtiyaclara yanit Boi
veren dizel, dogalgazli ve portatif jenerator ]'J.KSl JENERATOR ILE

cesitleriyle serinligin de, hayatin da kesintisiz }

akmasini sagliyor. AKSA dizel jeneratorler; A DEHAM H}IYDH
dort zamanli, su sogutmali, 1500 d/dk dizel
motor, motora montajli sogutma radyatéri ve
fan, mekanik ve elektronik guvernér kontrold,
normal hizmet ve kuru tip hava filtresi, standart
50 Hz, 400/230 V A.C. cikis voltaji, endUstriyel
tip egzoz susturucusu ve paslanmaz celik
kompansator gibi dzelliklere sahip... Portatif
jeneratorler kategorisinde ise benzin ve dizel
yakith, elektrik marsli, invertorli gibi farkl
modeller yer aliyor. Uriinlerin istten supapli - —
dizayn (OHV), sahip vag seviyesi distiginde
motoru durduran koruma, asiri akima karsi “ .
devre koruyucu, IP 21 koruma, standart 50 ) A'_(SA Jenerator, Tvkh
Hz, 400/230 V A.C. cikis voltaji gibi 6zellikleri ihtiyaglara yamt veren
bulunuyor. dizel, dogalgazl ve portatif

. .. . jenerator gesitleriyle
YILDA EN AZ BiR KEZ DUZENLI BAKIM

AKSA Jenerator, jeneratorlerin uzun sire S?r"'”_'gm de, hayat{n i
sorunsuz ve yiiksek performansla kullanabilmesi kesintisiz akmasimi sagliyor.”
icin yilda en az bir kez diizenli bakiminin

vaptirilmasi gerektigini hatirlatiyor. Jeneratérde

genel bakim yapilmazsa motorda paslanma,

devir daimde clirime ve radyatdrde delinme gibi = 1. -
sorunlarin olusabilecegine dikkat ceken AKSA, JENERATOR

bu bakim ve kontrollerin de yetkili servislere

yaptirilmasinin gerekliliginin altini giziyor.

Akderiiz 7 yerider Kesjedis...
J’E?,Qrf?z?f WIADIFIITE ESSIZ Iy iieie ile

lnzur ve fgfﬂfzﬂa ﬁzrﬁrfzdrr VSNV SeAZLr FTISIIES

Hﬂﬂwﬂwﬂmﬂ-

Erken rezervasyon firsatlanindan faydalanmak icin 444 20 30

liitfen bizimle irtibat kurun. niradahotels.com




AKSA KURUMSAL

DANIMARKADA
AFRIKA RUZGARI ESTi

Danimarka’da 18. kez diizenlenen Africa Energy Forum’da dinyanin ilk 5 jeneratér (reticisinden biri olan ve 160 (lkeye

ihracat gerceklestiren Aksa Jeneratér, her ortam ve kosulda kullanilabilen jeneratérlerini ziyaretcilere tanitti,

AFRICA
LY
FORLM

Lamsdoas

u vil 18. Kez diizenlenen ve
7- 9 Haziran 2017 tarihlerinde
gerceklesen uluslararasi

Africa Energy Forum, enerji
sektoérinun temsilcilerini Kopenhag'da
bulusturdu. Aksa Jenerator'in
sponsor olarak destek verdigi ve

14 AKSA JENERIK

katihmcr sayisinin oldukca fazla
oldugu forumda 100'den fazla kamu
temsilcisi, 300’e yakin konusmaci ve

yaklasik 2000 delege katihm gésterdi.

Africa Energy Forum’da endustriyel
potansiyeli yiksek ve bolge
Ulkelerinde ihtiyac duyulan elektrik,

elektronik, aydinlatma, otomasyon ve
iletisim sektorlerindeki teknolojiler
konusuldu. Forum siresince
dizenlenen etkinliklerle elektrik,
elektronik, aydinlatma ve otomasyon
alanindaki bilimsel ve teknolojik
degisim konulari ele alindi.

¥

& i i’ @ w

METROPOL ISTANBUL'A

AKSA ENER

etropol istanbul Projesi, toplam 100 déniim
arazide 800 bin metrekare insaat alanli 3 kulede
konut, ofis, AVM, egitim kurumu ve rekreasyon
alanlarindan olusuyor. 1504 birimlik Metropol
istanbul, istanbul'un en blyiik karma projelerinden biri
olarak da dikkat cekiyor. Projede 77 adet ofis, 677 adet
home ofis ve 750 adet konut bulunuyor. Boylesi 6nemli
bir projede toplam 46 adet jenerator ile hizmet veren Aksa
Jenerator, toplam 26.190 kVA giliciinde enerji saglamis oldu.

AKSA ILE KESINTIiSIZ ENER}Ji

Dinyanin ilk bes jenerator Ureticisi unvanina sahip Aksa
Jenerator; kesif, montaj, nakliye, satis sonrasi hizmet
ve periyodik bakim hizmetiyle enerjinizi glivence altina
aliyor. Aksa ihtiyac olan her an hizli bir sekilde devreye
girerek 7 glin 24 saat kesintisiz enerjinin kapilarini
kullanicilarina araliyor.

JiSI

Yeni kurulacak finans merkezi ile diinyanin
finans Ussu olmaya aday [stanbul Atasehir'de
ver alan Metropol Istanbul Projesi'nin, enerji
ihtiyacini Aksa Jenerat6r karsiliyor,

L%

“Metropol istanbul Projesi’nde toplam 46 adet jenerator
ile hizmet veren Aksa Jenerator, toplam 26190 kVA
giiciinde enerji saglamis oldu.”

AKSA JENERIK 15
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ILE HARBIYE'DE EGLENCE KESINTIS

AKSA JENERIK

Tlrkiye'nin lider jeneratér markas! AKSA Jeneratér, kesintisiz eglence icin Harbiye
Cemil Topuzlu Acikhava Sahnesi‘ndeki konserlerin enerji sponsoru oldu.

|ﬂlﬂﬂiﬂﬂ' I

Cemil Topuzlu Acikhava Sahnesi‘nde kullandigi
stper sessiz mobil jeneratérler sayesinde girilti
kirliliginin de 6nline gecti. Bu tip organizasyonlar
icin tasarlanan 6zel ses izolasyon malzemesiyle
valitilmis siiper sessiz jeneratorler sayesinde
konserler keyifle devam etti. Konserler esnasinda
vasanan elektrik kesintisinin geri dontsu
olmadigl icin tim ses ve isik enerjisi, AKSA'nin
sebeke olmadan senkron calisan jeneratorleri
tarafindan saglandi.

MdiidUrd Murat Dénmez ile konustuk.

Turkiye'nin lider jeneratér markasi olan
Aksa, enerji ihtiyacini kiralama hizmeti

ile de cozebiliyor. Bize kiralama siirecinin
nasil isledigini anlatir misiniz?

1995 yilindan bu yana yurtici ve
yurtdisinda jenerator kiralama faaliyetleri
gerceklestiriyoruz. Misterilerimizin
ihtivaclari, sundugumuz ¢éztimlerde
belirleyici oluyor.

Kesif, montaj, servis ve nakliye ¢o6ziimleri
ile paket servis sunan Aksa Kiralama,
cesitli organizasyonlardan, film setlerine,
kamp etkinliklerinden konserlere kadar
acil eneriji ihtiyacina ¢oziim sagliyor.
Kiralama yolunu agirlikh olarak kimler
tercih ediyor?

Buyik organizasyonlarin tercihi olan

Aksa Dizel Jeneratorlerimiz strekli glic
kaynagi olarak festivallerde, konser
dlizenlenen alanlarda, stadyumlarda,

film setlerinde, insaat santiyelerinde,
tarimsal uygulamalarda (Sulama),
hastanelerde, elektrik sistemi zarar

goren isletmelerde, sistemini yedeklemek
isteyen sanayi isletmelerinde, mihendislik
firmalarinda ve naklen yayin sistemlerinde
kullanilabiliyor.

Aksa Kiralama, acil enerji ihtiyaclarina
mobil jeneratdrler ile nasil ¢6ziim saghyor?
Aksa Kiralik Mobil Jeneratorler; Tirkiye'de
ilk defa acil enerji gereken durumlar icin
tasarlandi. Mobil Jeneratorler, 400 kVA'ya
kadar tek mobil jenerator ile 1200 kVA'ya
kadar kullanici sahasina ulasmalarina
takiben senkron vaziyette enerji veriyor.
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AKSA KIRALAMA HIZMETI
ILE FARK YARATIYOR

Kullanim alanina gore farkli lriin yelpazesiyle hizmet veren Aksa, enerji ihtiyvacina Aksa Kiralama hizmeti
ile c6ziim getiriyor. Aksa, kiralama hizmeti ile cok sayida uluslararasi organizasyonun enerji ihtiyacini
karsiliyor. “Hayat Kesintisiz Aksa, Kesintisiz Hayat Aksa” sloganiyla hayatin her anina dokunan Aksa’nin
kiralama hizmetini, getirdigi yenilikleri ve icerisinde yer aldi§i organizasyonlari, Aksa Kiralama Genel

Hangi iiriin gruplariyla hizmet
veriyorsunuz?

Aksa Kiralama, benzinli ve dizel jenerator
gruplarindan olusan genis Urlin yelpazesi ve
deneyimli kadrosu ile ihtiyaca gore jenerator(
kiralama imkani sagliyor. Ayrica benzinli ve
dizel gruplarin yani sira aydinlatma kuleleri,
mobil jeneratorler, yiik bankalari, glic
kablolari ve dagitim panolari da (case) Grdn
grubumuzun icerisinde yer aliyor.

Bugiine kadar hangi organizasyonlarda
Aksa Jenerator kiralama yéntemiyle tercih
edildi?

Cok sayida uluslararasi organizasyonun
tim enerjisine Aksa imzasini atti. Ace Of
Miles, Cay Festivali, Atlantis Yaz Konserleri
(Sebnem Ferah - MFQ - Biilent Ortacgil /
Birsen Tezer - Teoman - Athena - Kenan
Dogulu - Tarkan), Masa ve Koca Ayi Cocuk
Tiyatrosu, Transanatolia Rally Raid 2017,
BKM - Harbiye Yaz Konserleri, 2017 Avrupa
Basketbol Sampiyonasi, Uniq Agik Hava
Yaz Konserleri (Yasar - Ceylan Ertem - Cem
Adrian - Fatih Erkoc - Kirac¢ - Nihat Sirdar &
Sunay Akin - Ferhan Sensoy - Emre Aydin),
EYOF 2017- Kis Olimpiyatlari, Ankara'da
Toplu Acilis Téreni, istanbul ve izmir'de
Evet Mitingi, Cappadox, Anzak Koyu'nda
Anma Toreni, Avrupa Karete Sampiyonasi,
Fetih Kutlamalari, Gurme Festivali,
GOztepe Spor Sampiyonluk Kutlamalari, 15
Temmuz Sehitleri Anma Téreni, Samsun
isitme Engellileri Olimpiyatlari, Ankara
Kaltar Festivali, Rock Festivali, O Ses
Tirkiye, Sound Garden eneriji ihtiyacini
karsiladigimiz organizasyonlardan bazilari.
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“Aksa Kiralama hizmeti
ile festivallerde, konser
diizenlenen alanlarda,
stadyumlarda, film
setlerinde ve naklen yayin
sistemlerinde tercih
ediliyor”



0z konusu teknoloji oldugunda
hizina yetismek zor. 1970'li
yillarda hayatimiza dahil olan
ve blyuk bir hevesle oynanan
konsol oyunlari da kendini zamana
\ birakarak evrim degistirdi. Gortintlsa
\ ve icerik bakimindan farkh sekillere
girse de, gordigl ilgi ve merak hic
degismedi. Gecmisten bugtine konsol
oyunlarinin tarihi...
Temeline bakildiginda 1950'li yillara
a| dayansa da ilk konsol oyununun

cikmasi 70'li yillarin basinda
) = \ ’__) gerceklesti. Ciktigi ilk glinden
- ,—) begenilen konsol oyunlarinin ilerleyen
) _ J ] yillarda cok daha fazla sevilip,

KONSOL
\ \
JYUNLAR

blyik bir hayran kitlesine sahip olan
konsol oyunlarinin her yeniligi byik

19701iyillaraashayatimiza giren konsol oyunlari gecen siire

icerisinde gordugttilgidenhicbir sey kaybetmedi. Magnavox
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bir merakla bekleniyor.

MAGNAVOX ODYSSEY 1972

Ev tipi oyun konsollarinin en eski, en
bilinen modeli olan Magnavox Odyssey
1972 blyk bir heyecan uyandirmisti.
Televizyonu ortadan ikiye bdlen cihazin
icerisinde tenis ve benzeri 10'a yakin
oyun alternatifi bulunmasina ve yeni
bir icat olmasina ragmen 330.000'e
yakin bir satis elde etmisti.

ATARI PONG 1975

ilk konsol oyunun ¢cikmasiyla birlikte
bu alanda yavas yavas bir piyasa
olusmaya basladi. Bu da arkasindan
rekabeti getirdi. Magnavox Odyssey
Urettigi tenis oyununu alan Atari,
oyunu gelistirerek kendi firmasina

Odyssey ile'baslayan'bu'sertven bugtn bircok markanin ¢ikardigi ait ilk konsol Pong'u cikardi. Pong
teknoloji harikasi makinalarla tim hiziyla devam ediyor. yliziinden Atari'ye dava acan Magnavox

Odyssey, uzun sire devam eden
slirecten sonra davayi kazandi.

Atari Video Pinball 1977

Pong'tan sonra calismalarina hiz
kesmeden devam eden Atari, yeni
oyununu 1977 yilinda piyasaya
strdu. icerisinde dort farkh pinball,
bir basketbol ve iki breakout oyunu
bulunan Atari Video Pinball icerisinde
Apple'nin kurucu Steve Jobs ve Steve
Wozniak'in bulundugu bir projeydi.
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ATARI 2600 1977

Atari'nin en cok satan konsollarindan
biri olan Atari 2600'ln bircok 6zelligi
bulunuyor. icinde bulunan 1000'den
fazla oyun secenegi ile bir ilki
gerceklestirirken Atari 2600 ile Dinya
ikinci nesil oyun sistemleri ile tanisti.
30 milyona yakin satis rakamina ulasan
Atari 2600 konsol piyasasini resmen
sallad.

NINTENDO COLOR TV 1977

1977 yilinda konsol diinyasina yeni

bir marka daha dahil oldu. Nintento,
Color Tv isimli konsolunu sadece
Japonya'da satisa sundu. Atari'nin

Pong konsolunun hemen hemen aynisi
sayilacak ozelliklere sahip olan Color Tv
renkli olmasiyla dikkatleri cekti.

MATTEL INTELLIVISION 1980
Konsol diinyasi yavas yavas
genislerken Mattel isimli firma 1980
yilinda Invellivision ile piyasaya giris
yaptl. 1980 yilina gelene kadar c¢ikan
konsollara bakilacak olunursa Atari'nin
en saglam rakibinin Mattel oldugunu
sOylemek yanlis olmaz.
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ATARI 5200 1982

Nintendo ve Mattel'in piyasaya girmesi
ile birlikte tahti sallanmaya baslayan
Atari 6zellikle intellivision'a cevap
niteliginde olan Atari 5200°'Q gelistirdi.
istenilen satisi yakalayamayan Atari
5200 piyasadaki ekonomik krizden
bulyik Olciide etkilenerek kisa siirede
satistan kaldirildi.

SEGA SG-1000 - SEGA MARK 3 1983
Oyun devi Sega SG-1000 konsol
alaninda Uclincl nesli baslattr. 1985
yilina kadar her sene yenilendi ve
1985 yilinda Sega Mark 3 adini ald1.
Dinya genelinde satisa cikan Sega,
blyik bir basari elde etti.

NINTENDO ENTERTAINMENT
SYSTEM 1983

Diinyada NES olarak anilan Nintendo
Entertainment System’e, glinimuzde

Android telefonlarin Google Play
Store kisminda rastlayabilirsiniz.
Uclincii neslin en cok kazanan konsolu
kuskusuz NES oldu.

SEGA MEGADRIVE 1988

Sega Megadrive doérdiincl neslin
baslangici olarak kabul edilebilir.
Glntmizde cihaz icin hala oyunlar
Uretiliyor.

w =
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SUPER NINTENDO ENTERTAINMENT
SYSTEM 1990

Nintendo’nun yedi sene sonra piyasaya
sirmis oldugu Super Nintendo
Entertainment System yani SNES
blyk ilgi gdrdi. Dinya capinda 60
milyon Unite satan SNES hala daha
zevkle oynanan Stper Mario World, The
Legend Of Zelda ve Street Fighter 2
oyunlari da barindiriyor.

SONY PLAYSTATION 1994

Oyun konsolu piyasasina giris yapan Sony,
piyasadaki rekabeti ortadan kaldirarak

bir numara olarak yoluna devam etti.
Oyun konsolu alaninda yeni bir sayfa

acan Playstation CD sUricUsi sayesinde
oyunlar i¢in genis bir alan olusturuyor.

MICROSOFT XBOX 2001
Sony'nin konsol oyunlari alaninda

beklenmedik blyik bir basar
gostermesi Microsoft'u da harekete
gecirdi. Piyasaya ilk adimini Xbox ile
atti. Dvd siriclsi ve glcli donanimi
ile dikkatleri Gizerine toplayan Xbox asil
patlamayi sonraki nesil Xbox 360 ile
yasadi.

PLAYSTATION 4 2013

Playstation yeni serisi olan Playstation
4 versiyonunu 2013 yilinda piyasaya
sundu. Bircok yeniligi bulunan bu
cihazda en goze carpan konu Dualshock
4 dzelligi. Dokunmatik algilayici
Ozelligine sahip olan Playstation 4,
buyuk ilgi gordd.

MICROSOFT XBOX ONE 2013
Microsoft imzasi tasiyan Xbox One,
Playstation’in hemen ardindan
piyasaya surlldi. 2014'Gn ilk glnidnde
3 milyon satisi yakalayan Xbox One,
dahili kinect algilayicisi ile bekledigi
satis rakamlarina ulasti.
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KONUSMADAN ANLASMA SANATI:

BEDEN DILI

Viicut dilinde kisisel alanda 6nemli bir kavram. Bircok alanda
mahrem bélge olarak da anilan kisisel alan karsinizdaki insan ile

araniza koydugunuz mesafenin bir géstergesi.

“Vitcut dilinde Kisisel alan da
onemli bir kavram. Birgok
alanda mahrem bélge olarak da
anilan kigisel alan karsimizdaki
insan ile aramiza koydugunuz
mesafenin bir gistergesi.”
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Ozler her zaman, her seyi
ifade edemeyebiliyor. Boyle
durumlarda karsinizdaki
insanin ne disidndaguni
anlamak icin etkili olan farkl bir
yontem kullanabilirsiniz. Eger
dogru yorumlayabilirseniz beden
dilinin s6zlerden cok daha fazlasini
anlattigindan emin olabilirsiniz.
Karsinizdaki kisiyle iletisime gecerken
kullandiginiz s6zler kadar beden
diliniz de bliylik 6nem tasiyor. Bazen
sozlerin yeterli kalmadigi yerde jest ve
mimiklerle sozleri tamamlarken, bazen
ise hic konusmadan karsinizdaki insanin

distncesi hakkinda bilgi verebiliyor.
Uzun yillar arastirma konusu olan
beden dili hakkinda birgcok sey soylenip,
cizildi. Beden dili bilingli ya da bilingsiz
olarak iletisimde biylk énem tasiyor.
Oyle ki, asgari oranda yiizde 60, azami
oranda ylzde 93'lik bir oranla beden
dili kullaniliyor. Glven, hoslanma,
sikinti ya da hoslanmama gibi duygular
beden dili ile en cok belli edilen
duygularin basinda geliyor. Yalniz s6z
konusu beden dili oldugunda dogru bir
sonuca ulasabilmek icin beden dilini
yorumlarken, yorumladiginiz kisinin
icinde bulundugu ortami ve sartlari da

g6z oniinde bulundurmak gerekiyor.
Ancak bu sekilde en saglkli sonuca
ulasmak mumkdan.

Gunlik hayatta en sik karsilasacaginiz
jest, minik ve hareketler ile karsinizdaki
insanin aslinda size ne mesaj

vermek istedigini anlamakta zorluk
cekmeyeceksiniz.

SIKKIN DURUS

Bazen karsinizdaki insana “Saatlerdir
seni dinlemek zorunda miyim?”
diyemezsiniz. Onun yerine sikildiginizi
ve bikkinhgmnizi vicut dilinizle
anlatabilirsiniz. Yaziniz asik,

kambur bir sekilde durmak ve gevsek
davranmak karsinizdaki insana “Artik
sikildim” mesaji verir. Viicut istemsiz
olarak sikildiginda bu sekli alsa da
genel anlamda saygisizhigi ifade ettigi
icin konusan insani da rahatsiz eder.

KONUSMA SIRASINDA

SAATE BAKMAK

Bulundugunuz yerden sikilmis durumda
iseniz bilincsizce belirli araliklarla saate
baktiginizi fark edeceksiniz. Bulunulan
ortamdan rahatsiz olundugunu, artik
oradan ayriimak istenildiginin beden
dilindeki en temel gostergesi saat.

SACLARLA OYNAMAK

Eger eliniz sacinizdaysa ve sirekli
sacinizla oynuyorsaniz bu endiseli
oldugunuzu gésteriyor. Ayrica
disariya dogru algiyi kapattiginizi ve
dikkatinizin son derece daginik oldugu
imajini da veriyorsunuz.

ABARTILI EL - KOL HAREKETLERI
Bazi durumlarda kendine glvenin
simgesi olarak kabul edilen el
hareketleri dogru kullanildiginda
istenilen mesaji karsi tarafa iletir. Kliclik
kontrolli hareketler, elin ve kolun acik
bir sekilde kullanilmasi saklanacak
hicbir sey olmadigini viicut dili ile
belirtir. Liderlik ve gliven belirtmek icin
ise el ve kol hareketlerinde biraz abarti
gosterilebilir.

VUCUDU KALABALIKTAN AYRI BIR
YONE CEVIRMEK
Sandalyede oturuyor ya da ayakta

duruyor olmus olmak énemli degil.
Konusmanin oldugu ortamdan farkh bir
yone donmek ya da yonelmek konusan
kesimle ilgili duyulan rahatsizhigi dile
getirir. Tam tersi olarak da oturulan
sandalyenin konusmanin oldugu tarafa
dondirllmesi ya da bedenen oraya
yonelmek konusma hakkinda merak
duyuldugunun gostergesi olarak

kabul ediliyor. Ayni zamanda tam
odaklanmayi da simgeliyor.

CAPRAZ KOLLAR

Bulunulan ortamda olmak istememenin
en temel hareketi olarak kabul

ediliyor. Ylzin(z istedigi kadar glilsiin
eger kollariniz capraz bir sekilde
baglyorsaniz etrafinizdaki insanlari
kendi ilgi alaninizin disinda biraktiginizi
gosteriyor.

VUCUT DiLi ILE KONUSMA
ARASINDAKIi DENGESIZLIK
Karsinizdaki insanda giiven uyandirmak
icin vicut dili ile sdéylenen sézlerin
birbiriyle uyumlu olmasi gerekiyor.
Hoslanmadiginiz bir sey anlatirken
gllmek ya da gllerken kizdiginiz

bir seyden bahsetmek karsi tarafta
glivensizlik yaratiyor.
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KULLANIN
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Teraryum, cam bir fanusun icine

tas, toprak, kum, kaktus, succulent,

yosun, kurutulmus bitki ve minik ' 3

figdirler konularak hazirlaniyor. .y

Mini bahce olarak da tanimlanan

“Teraryumlar”, hayal gliciiyle

birleserek doyumsuz bir sahesere
déndsuyor.

eraryum Ozetle icerisinde
bitki yetistirilen cam
sisteme deniyor. Cam veya
plastiklerle 6zel olarak
sekillendirilen teraryumlar, eglenceli
sekilde bitki yetistiriimesine olanak
sagliyor. ilk modern teraryumlar
1830 yilinda ingiltere’de Doktor
Nathaniel Ward tarafindan ortaya
ciktl. Dénemin endistriyel sehri
Londra’'nin kirli havasina yenik diisen
Ward'in botanik bitkileri, tesadiif
eseri yeniden bliyimeye baslayinca,
bu tesadif Wardian Case olarak
da bilinen modern teraryumlarin
gelistirmesine sebep oldu. Teraryum,
farkh iklimlerden bitkileri alarak
kendi iklimimizde yetistirebileceginiz
ortam saglayan bir ekosistem olarak
tanimlaniyor. Gindmuizde oldukca
popller olmalarinin sebebi ise hem
kisisellestirilebilir hem de cok sik ve
sevimli olmalari. Bu hobiye merak
salanlarin ortaya cikarttiklar giizel
urdnler de trendin kisa sirede tim
dinyaya yayilmasini saglad.
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TERARYUM iCiN NELER GEREKLI?
Cam kap: Fanuslar, kiiglk
akvaryumlar, cam sekerlikler, blyik
boy kavanozlar ise koyulmaniz igin ilk
asama. Sececeginiz kabin yeterince
derin, genis ve Uzerini tamamen
kapayabileceginiz bir kap olmasina
dikkat edin.
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Cakil taslan: Cakil taslari en kritik
malzemelerden. Sulama yaparken su
miktarinin dengeli dagilimi icin ¢akil
taslari en 6nemli malzemelerden.
Torf: Bitkileri ekeceginiz madde torf
olacak. Sectiginiz bitkiye uygun bir
torf secmek oldukca 6nemli. Bahce
malzemeleri satan dikkanlardan ve
cicekcilerden temin edebilirsiniz.
Bahce eldiveni: Ellerinizi korumak
ve kavanoz Gzerinde parmak izi
birakmadan calisabilmek icin
ihtiyaciniz olacak.

Sphagnum: Cakil taslarinin Gzerine
eklenen ve filtre gorevi géren bu

madde, kendi agirhginin yaklasik 20
kati kadar su muhafaza edebilmesi
nedeniyle tercih ediliyor. Teraryumun
nem dengesini saglarken ihtiyaciniz
olacak.

Aktif karbon: Komur kirintisi

olan aktif karbon, teraryumunuzun
havasini temizleyerek, bakteri ve kif
olusumunu engellemeyi saglayacak.
Bitkiler: Son olarak, artik isin
eglenceli noktasina geliyoruz.
Cicekciden temin edeceginiz minik
yabani bitki ortlleri, yosunlar ve
bitkiler ile kendi mini bahcenizi
yaratmis olacaksiniz.

SICAK ORTAMDAN UZAK DURMALI
Torfunuzu kesinlikle
glibrelememelisiniz. Glbrelenen
bitkiler cok fazla blytyerek
kabindan tasacaktir. Kaptan tasan
bitkiler ise ihtiyaclari olan ve
teraryumun onlara sagladigi ideal

ortamdan ayrilmis olacagi icin
olmeye baslayacaktir. Bitkilerinize
uygun toprak kullanmayi unutmayin.
Kaplarinda nemli bir ortamda
yasayan canlilar, fazla sulamayi
gerektirmez. Suya ihtiyaci olup
olmadiklarini parmaginizi topraga
hafifce bastirarak anlayabilirsiniz.
Toprak kuruysa suya ihtiyaclari
var demektir. Ayrica teraryumlarin
icindeki nemi koruyabilmesi icin
fazla sicak ortamlardan da uzak
durmasi gerekir. Kaloriferlerin
vakinlarinda, pencere 6nlerinde
birakmamaya 6zen gosterilmeli.

Bir fanus, eski bir ampul, bir fener
kutusu veya bir kavanoz teraryum
igin ev sahipligi yapabilir.
Teraryum neyin iginde yapilacagi
tamamen yaraticiliga kalmistir.

NASIL YAPILIR?

Yikayarak kullanima hazir hale
getirdiginiz kavanozunuzun dibine

ilk olarak cakil taslarini esit olarak
yerlestirin. Cakil taslarinin ardindan
sphagnumu, eger temin edemediyseniz
elyafi yerlestirin. Sphagnum
tabakasinin tzerine de aktif karbonu
ilave edin. Son katman olarak da
torfunuzu yerlestirin. Torf katmanini
da yerlestirmenizin ardindan minik
cukurcuklar acarak bitkilerinizi ekin.
Ekme islemini yaparken bitki kéklerine
olabildigince nazik davranmak

icin ise uzun cimbiz size yardimai
olacak. Ekimizi de tamamlamanizin
ardindan fisfish bir sise ile bitkilerinizi
sulayabilirsiniz.
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MASA BASI CALISIRKEN
SAGLIGINIZDAN OLMAYIN

Masa basinda otururken de hareket edebilmek mimkdiin. Oturdugunuz yerde ayaklarinizi
oynatmak, 6gle arasi ya da ise giris - cikislarda asansor yerine merdiven kullanmak
isinizi kolaylastirabilir.

ihinsel saghgi korumak icin
soylenen “Calisan demir
isildar” sézl cok dogru bir
s0z. Calisarak zihni aktif
tutarken fiziksel saghgi da g6z
oninde bulundurmak gerekir. Beyin
calisirken viicudun zamanla saghgini
kaybetmemesi icin bazi 6nlemler
alinabilir. Boylelikle sagliginiz da
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uzun yillar size eslik edebilir. Masa
basinda calismanin avantaji oldukca
fazla. Avantajinin yaninda énlem
alinmadigi takdirde bazi olumsuzluklari
da beraberinde getiriyor. Bir yerde
surekli ve hareketsiz kalmak zaman
icerisinde sagliga olumsuz yonde

etki ediyor. Vicut saghgini korumak
icin uzmanlar sutrekli hareket etmek

gerektigini vurguluyor. Uzun siire
hareketsiz kalmak ya da ayni hareketi
slrekli tekrarlamak zaman icerisinde
fiziksel olarak bir takim rahatsizliklari
beraberinde getiriyor. Bu konuda sorun

yasamamak icin tedbir almak gerekiyor.

ARA SIRA MASADAN KALKIN
Strekli hareketsiz kalma sonucunda

olusabilecek sorunlari 6nlemek icin
vlcudu sik sik hareket ettirmeli. Her
bir saatte bir masadan kalkarak ise
baslayabilirsiniz. Bir bardak su almak
va da bulunulan oda igerisinde bir
tur atmak yapilacak en basit ve ilk
hareketlerden biri.

BEL VE SIRT DESTEGI ONEMLI
Gun(n ortalama sekiz saatinin

is yerinde oturarak gecirildigi
distntlecek olunursa secilen mobilya
son derece bliyik énem tasiyor.

Bu yiizden ergonomik mobilyalara
yonelmek gerekiyor. Bu acidan
sandalye sec¢imi son derece 6nemli.
Secilen sandalyenin bel bolgesini
desteklemesi gerekiyor. Bel bolgesini
destekleyen, sirt yuksekligi omuz
hizasinda olan ve kol koyma yeri
bulunan sandalyeler ofisler icin uygun
olan tlrlerden. Yumusak , derin ve
cukur sandalyeler ofis ortami icin
uygun mobilyalardan degil.

OTURMA POZiSYONUNA DIKKAT
Kullanilan mobilyanin ergonomik
olmasi kadar oturma pozisyonu da
blyiik énem tasiyor. Dik oturma belde
olusan basinci énledigi icin en saglikli
oturma sekli oldugu soylenebilir.

Bel bolgesine yastik gibi bir destek
konarak dik oturma kolaylastirilabilir.
Kalca ve dizlerin de acilarini ayarlamak
gerekiyor. Kalca ve dizlerin birbirine
dik bir aci ile durmasi gerekiyor. Bu da
vicut yakand boldigi icin bele daha
az basinc uygulanmasini sagliyor.
Ayrica dik oturmak icin ayak altina da
destek konulabilir. Konulan destek
ayni zamanda viicudun 6ne dogru

b |

egilmesini engelledigi icin oturma
bozuklugunu ortadan kaldiriyor.

KULLANDIGINIZ CIHAZLARI DOGRU
KONUMLANDIRIN

Saglikl calisabilmek icin kullanilan
bilgisayarin g6z hizasinda olmasi
gerekiyor. Sandalyeye oturuldugunda
ekrana bakmak icin kafa asagi ya da
yukari dogru hareket ediyorsa monitor
yUksekliginin ayarlanmasi gerekiyor.
Dikkat edilmesi gereken bir diger
calisma gereci de klavye. Dirseklerin bir
noktaya dayanmasi zaman icerisinde
sinirsel yaralanmalara neden oluyor.
Bunu 6nlemek adina bilegin dirsek
hizasindan hafif asagida olmasina
O0zen gosterin. Ayrica klavyeyle yazi
yazarken bilegin altina yumusak
destekler konulabilir.

BOYNUNUZU iHMAL ETMEYIN

Bel ve sirt icin gerekli dnlemler
alinirken boyunu ihmal etmemek
gerekir. Sabit durmaktan en fazla
zarar goren yerlerden biri de boyun.
Boyunun da strekli sabit durmasi
dogru bir davranis degil. O ylzden
boynunu belirli araliklarla saga - sola
dogru hareket ettirmek gerekiyor.
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Yazin giinesin cok daha yogun oldudu deniz kiyisina kayan yasam, sonbaharla birlikte yerini daha dogaya ve
sakinlige birakiyor. Sehrin stresinden, trafiginden uzakta bir hafta sonu gecirmek isteyenler sadece birkac saat
uzakhkta bulunan rotalara yénelebilirler. Doga, unutulmaz bir hafta sonu gecirmenize olanak saglayaca
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Um haftanin yorgunlugunu,
stresini atmak icin dort gozle
beklenen hafta sonunda
farkli bir sey yapmak
istiyorsaniz kendiniz icin bir kacis
plani hazirlayabilirsiniz. istanbul'un
karmasasindan siyrilmak, ayni zamanda
istanbul'dan uzaklasmadan huzura bir
yolculuga cikmaya ne dersiniz?
Yaz aylarinda daha cok deniz ve
havuz Gzerine yapilan hafta sonu
planlari kis aylarinda yerini dogaya
birakiyor. Yiksek binalardan, trafikten,
kalabaliktan uzaklasmak sanildigi
kadar zor degil. istanbul'dan cok
uzaklasmadan dogayla kucaklasip,
huzurlu bir hafta sonu gecirilebilir.
Doga ananin verdigi huzur, yere
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disen yapraklarin yarattig nostalji,
etraftaki kus sesleri ve gokytzinin
suya yanslyan gorlntisu icinde huzuru
iliklerinize kadar hissedeceksiniz.

AGVA

istanbul’a yakinliginin yani sira dogayla
bas basa bir ortam sunan Agva, son
zamanlarin en gozde yerlerinden. Agva
selaleleri, ylriyls parkurlari, koylari ve
piknik alanlariyla gezmeyi sevenlerin

MASUKIYE

dikkatini cekiyor. Nehir kiyisi boyunca
bulunan restoranlar kahvalti ya da
aksam yemegi icin harika manzara
esliginde leziz yemekler sunuyor.
Hazirlikl gitmeyi planhyorsaniz nehir
kenarindaki piknik alanlari da hava
elverdigi slrece degerlendirilebilir. Eger
konaklamayi distniyorsaniz bu konuda
nehir ve cevresinde cok sayida otel
bulmak mimkin. Ginubirlik gittiyseniz
deniz bisikleti ile Goksli Nehri'nde

yizebilir, carsisindan dilediginizce
alisveris edebilirsiniz.

BALIK TUTMANIN KEYFiNi CIKARIN
Yesilcay ve Goksu nehirlerine ev
sahipligi yapan Agva, balik tutmak igin
tam bir bicilmis kaftan. Oltanizla nehir
kenarina indiginizde yalniz olmadiginizi
fark edeceksiniz.

MASUKIYE

Kocaeli sinirlari icerisinde yer alan
Masukiye her mevsim glizelligi ile
dikkat cekiyor. Yaz aylarinda ylizme
imkani sunan, ilkbahar - sonbahar
aylarinda yesil dogasiyla biylleyen
Masukiye kis aylarinda da Kartepe'ye
yakin olmasiyla yogun talep goérlyor.
istanbul'dan birkac saat uzaklasmak
istiyorsaniz Masukiye glizel bir
alternatif. Kafkas - Rum Savaslari
sonunda bolgeye yerlesen Cerkezler
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tarafindan kurulan Masukiye'de

gline baslamak istiyorsaniz solugu
serpme koy kahvaltisi yapabileceginiz
yerlerde alabilirsiniz. Sonrasinda ATV
ya da bisiklet kiralayip tur atabilir, cok
yakinda yer alan Sapanca Golu'ne inip
yirlyUs yapabilirsiniz. Eger zaman
olarak herhangi bir sikintiniz yoksa gol
kenarinda yer alan restoranda dogayla
ic ice olacak sekilde aksam yemegi
yiyebilirsiniz.

IGNEADA

Tirkiye'nin kesfedilmeye bekleyen en
giizel kdselerinden biri de igneada.
Kirklareli'nin Demirkdy ilcesinde
bulunan igneada istanbul'a yaklasik
dort saat uzakhkta yer aliyor.
Muhtesem havasi, bozulmamis dogasi
ve 20 km'lik sahili ile sessiz, sakin

bir hafta sonu gecirmek icin ideal bir
yer. Longoz Ormani ve koruma altinda
bulunan yedi adet g6l mutlaka gezin.
Bunun disinda 180 milyon yasinda ve
2720 metre uzunlugunda olan Dupnisa
Magarasi icindeki yer alti nehirleri, Kuru
Magara, Pinarhisar Kalesi, Balkaya Koy
ve igneada Limani mutlaka gdrmeniz
gereken yerlerden.

36 AKSA JENERIK

KIYIKOY
Balik mutfagi ile nam salan Kiyikoy,
vaz - kis fark etmeksizin biyk

ilgi gérlyor. Sadece balk yemege
gelenlerin sayisi azimsanmayacak
kadar cok. Bunun yani sira kamp

- karavan, doga sporlari, sportif
balikcilik ve fotografcilik konularinda
da en cok ragbet goren yerlerden.
Doéneminin kaya manastirlari arasinda
en iyi érneklerinden birini tesvik
eden Aya Nikola Manastiri, imparator
6. Justinyen doneminde insa edilen
Kiyikdy Surlar, kiliseden camiye
donusturilen Kiyikéy Camii, kirmizi ve
kahverengi kelebeklerin ev sahipligi
yaptigl Kiyikdy Magarasi ve Trakya'nin
tek dogal yash Karacam mesceresi
yayilis alani olan Kasatura Tabiat
Koruma Boélgesi Kiyikéy'iin en 6zel
yerleri.

KANDIRA

KANDIRA

istanbul'a yakinligi kadar suyun
vermis oldugu huzuru ve sakinligi
sonuna kadar hissedeceginiz en

nadir yerlerden olan Kandira, sehir
karmasasindan uzakta bir hafta sonu
vaat ediyor. Kiiclk koylarin sikistigi
sirin kumsallarda yirlyUs yapacaginiz
Bagirganli, dogayla denizin birlestigi

KIVIKOY

panoramik bir gérinttye sahip olan
Kefken ve bir doga harikasi olan Pembe
Kayalar en cok turist ceken bdlgeleri.
Kiclk bir balikgr kasabasi goriiniminde
olan Kandira'ya kadar gitmisken balik
yemeden dénmek olmaz. Sahilde
bulunan salas balikcilarda yediginiz
baligin tadini baska yerde bulmak
oldukca zor.
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a8
Ikemiz gezip gorllebilecek
yerler bakimindan ¢ogu
llkeden cok daha fazla
alternatifi turistlere sunuyor.
Bu avantajin yaninda dlinya (izerinde
bircok Ulke de vatandaslarina cogu Ulkeye
seyahatlerinde vizesiz, hatta pasaportsuz
giris imkani taniyor. “Serbest dolasim”
ile seyahat 6zgurl(gl Avrupa Birligi ve
Schengen Uyesi llkelerin vatandaslarina
kendi aralarinda ve bircok Ulkede
sinirsizken, Tirkiye Cumhuriyeti su an icin
vatandaslarina sadece Ukrayna, Gircistan

UKRAYNA
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| UKRAYNA

ve KKTC'ye pasaportsuz giris izni veriyor.
Yurt disinda gitmek istiyorum fakat
pasaportum yok diyorsaniz, tg Ulkenin
glizelliklerini yazimizda okuyabilirsiniz.

UKRAYNA

Dogu Avrupa'da yer alan Ukrayna 603
bin 628 kilometrekare yiiz 6lciimlyle
tamami Avrupa’da olan en genis Ulke
olarak dikkat cekiyor. Baskent Kiev'de yer
alan altin kubbeli Aziz Sofya Kathedrali,
11. yGzyila dair mozaikleri ve freskleriyle
meshur. Dinyeper Nehrine bakan Kiev
Pechersk Lavra manastir da cok ilgi

42 AKSA JENERIK

cekici. Dogal glizellikleriyle de ok tercih
edilen Ukrayna, 6nemli bir destinasyon.
Uc ay kadar sureyle gezilebilecek ve
ziyaret edilebilecek Ukrayna'ya gitmek
icin digerlerine gore bir fark var: Yeni
cipli kimlik. Eski nfus clizdanlanyla
Ukrayna'ya maalesef seyahat edilemiyor.

GURCISTAN

Kuzeydogu komsumuz Glrcistan'la, gercek
anlamda dostluk ve komsuluk iliskilerimiz
bulunuyor. Baskent Tiflis basta olmak
Uzere, komsu Batum, Mtskheta ve Gagra
sehirleri goriilmeye deger. Glrcistan’in
dogal glzellikleri, tlkenin tarihi yapilari,
gece hayati, saraplari, votka kiltur( ve
casino turizmi gibi turistik cesitlilikler
sunan Ulkenin ortalama fiyatlari da

l'ﬂ"“?!.'l P RVATLR i

* GURCISTAN
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\GURCISTAN

nispeten ekonomik. Dogu ve Orta Karadeniz
sehirlerinden aktarmasiz otob(sle Artvin -
Batum lzerinden Glrcistan’a gidilebilirsiniz.
Artvin Hopa'dan dolmusla da Batum'a
ulasabilirsiniz. Ayrica bazi sehirlerimizden
Batum ve baskent Tiflis'e aktarmasiz ucak
seferleriyle de seyahat gerceklestirebilirsiniz.

PASAPORTSUZ YURTDISI CIKISI iCiN

PUF NOKTALARI

o Uc lilkeye de seyahatiniz icin mutlaka
niifus clizdanlarinizi yaniniza alin.
Ehliyet ile ucamazsiniz. istisnalari
duymus olsaniz da bu imkansizdir ve
yasal degildir.

¢ KKTC'ye vizesiz ziyarette kalis stresi
180 gilin icinde 90 glinle sinirhdir.

¢ \/izesiz Glrcistan'da kalis stresi en
fazla bir yil olarak uzatilmistir. Streyi
asan kisiler tlkeden engel olmaksizin
direkt cikabilir, ancak hem para cezasi
6der hem de bir yil lkeye giris yasagi
alabilir.

¢ Ukrayna'da pasaportsuz seyahat
suresi Ug ay ile sinirlidir. Asarsaniz ceza
odersiniz ve tekrar girmeniz sikintih
olabilir.

» Ukrayna'ya yeni cipli kimlik ile seyahat
edebilirsiniz.

KKTC

Dunya'da sinirli siyasi otorite ve devletin ‘lilke’
statiistinde kabul ettigi, Kuzey Kibris Tlrk
Cumhuriyeti (KKTC) karsilikl olarak niifus
clizdani ile seyahat edebildigimiz tilkelerden.
Kibris gece hayati, deniz kum glines ticgeninde
dinlenme, liiks tesislerinde Kibris tatili ve yine
casino kultrd tlkemizden de her yil cok sayida
turist cekiyor. Akdeniz'in en blyuk Gcnci
adasi olan Kibris, doga yapisiyla da alternatif bir
tatil imkani sunuyor. Cok sayida tarihi yapisi da
bulunan Kibris, Turkiye'den kus ucusu sadece
65 km. mesafede. KKTC'ye Turkiye'deki bircok
ilden ucakla gidilebildigi gibi Mersin-Tasucu
limanindan deniz yolu ile de farkli alternatiflerle
ulasmak mimkn.

KIBRIS
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BUZ VE ATESIN DUNYASI
GEORGE R, R.

MARTIN

e AKSA KULTUR - SANAT / KITAP %

Gecmisin bir girizgah oldugunu farz
edersek, George R.R. Martin'in basyapiti,
son zamanlarin en 6zgln ve en keyifli
fantastik destani olan Buz ve Atesin
Sarkisi'nin epey saglam bir girizgaha
ihtiyac duyacaginda hemfikir oluruz. iste
o girizgah, Buz ve Atesin Diinyasi ile
geliyor. Bastan sona rengarenk cizimlerle
donatilmis bu kitap, Yedi Krallik'in tarihini
kapsamli bir sekilde anlatip Buz ve Atesin
Sarkisi ve son dénemlerin en poptiler
dizisi Taht Oyunlar’'nda yasanan olaylarin
habercisi olan epik savaslar, amansiz
rekabetler ve cliretkar isyanlarla ilgili tim
detaylari gozler éniine seriyor. Bu kapsamli
tarihge, George R.R. Martin'in Gnli web
sitesi Westeros.org'un kuruculari ve belki

de bu diinyayi vizyoner yaraticisi kadar taniyan yegane kisiler olan Elio M. Garcia

Jr. ve Linda Antonsson ile yillar siiren isbirligi sayesinde gerceklesti. Septonlarin,
blycUlerin ve ozanlarin nesilden nesile aktarilan halk hikayelerini, alimane
goruslerini ve bilgi birikimini Buz ve Atesin Diinyasi'nin sayfalarinda bulacaksiniz.
George R. R. Martin'in sasirtici bir titizlikle detaylandirdigi bu evreni ve bu evrende
yasananlar tam anlamiyla kavramaniza imkan taniyacak olan Buz ve Atesin Dlnyasi,
kalemin kilictan keskin oldugunu size de ispatlayacak.

INSOMNIA CAFE

Dlnyanin sayil antika

kitap eksperlerinden olan
Peter Kolinsky, prestijli

bir mizayede evinde
calisacak kadar yikselmistir.
Karaborsacilarin da ilgisini
cekmeye baslayan Kolinsky,
hapishanenin kapisindan
dénmustir. Simdi ise kiiclk
bir apartmanda yalniz bir
hayat srip, nefret ettigi bir
iste calismaya baslamistir.
Bir gece kahve icmek Uizere
gittigi Insomnia Café'de,
Angela ile tanistiktan sonra
her sey degisir. Angela,

ona kayip bir kiitiiphanenin
kapilarini acar. Orada (nl{
yazarlarin henliz yazmadiklari

kitaplar, raflarda durmaktadir...
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M. K. PERKER

FIGEN SAKACI

J.
Hayriye
Hantm’l
Kim C4&ldt?

HAYRiYE HANIM'I KIM CALDI?
Azar azar azalan zaman. Adina
yaslilik dedikleri yavaslik...
Aksayan, sakatlayan, egri btigri bir
hal. Yere dogru, 6ne dogru, gittikce
topraga dogru kapanan, blytidikce
kuculmeyi, burusmayi, titremeyi,
Uslmeyi, elde tutamamayi,
onlndekini gérememeyi,
unutmayi, unutturmayi sinsice
belleten beden... Sana ne oldu,
sana ne oldu, hadi ¢cik sokaga
aldirma diyordun ne oldu
diye durmadan basina kakan,
yildiran... Simdi kimim ben diye
soran, susan, susan, sustuguna
suclanan aynalar... Usul usul
¢ogalan hizln. Hayriye'yi arayan
Riya. Yuzlesmeler, eksik kalan
mevsimler, pencere énindeki
koltuk, yanginlar, caresiz
kaynasmalar... Bir dmrii anlatiyor,
bir kadinin varligini, yoklugunu,
izlerini, cimlelerini, glrdltisund...
Hayriye Hanim'i Kim Caldi?
Asklarn, yenilgilerin, solgunlugun,
neseli ve direncli kahkahanin
romanl...

iLK KURSUN

B AKSA KULTUR - SANAT / SINEMA /A

€JDERIN DOGUSU
Cektigi filmlerle
Amerika'da adini
herkese duyurmaya
baslayan Bruce
Lee (Philip Ng),
sohretinin de
etkisiyle kendini
diinyanin en
biiylk doévuscisl
olarak gérmeye
baslamistir. Cin'den
San Francisco'ya
gelen Saolin Ustadi
Wong Jack Man
(Xia Yu), Bruce

Lee tarafindan

bir tehdit olarak
algilanmaktadir

ve glindn birinde
mutlaka kozlarini
paylasmalari
kacinilmazdir.

Wall Street'te bly(lk paralarla is yapan broker Will (Hayden
Christensen), oglu Danny ve esiyle birlikte gencliginin gectigi
yerde kgk bir tatil ayarlar. Ogluyla ava gittigi bir sirada adamin

birildiginin vuruldugu
gorurler, ancak adam
olmemistir ve evlerine
getirerek iyilesmesini
saglarlar. Ne var ki adam
iyilesince oglunu kacirir.
Levi adindaki bu adam,
basarisiz gecen bir soygun
dolayisiyla vurulmustur ve
parayi bulabilmek icin fidye
amach Danny'i kacirmistir.
Oglunu kurtarabilmek

icin yarim kalan soygunu
tamamlamaktan baska
caresi olmayan Will,
tecribeli polis sefi Howell
(Bruce Willis) ile karsi
karsiya gelecektir.

SUIKASTCI

IS EYLUOL 2017

SUIKASTCI

Cocukluk yillarinda anne ve babasini bir trafik
kazasinda, yllar sonra da kiz arkadasini bir terérist
saldinda yitirmis 23 yasindaki Mitch Rapp'in (Dylan
O’'Brien) hayattaki tek amaci, sevgilisinin élimine
neden olarak 6rgiitt ve onun liderini 6ldirmektir. Bu
amacla cok siki calisan Mitch, CIA'in gizli servisine
girmeyi basarir. Burada tecriibeli ajan Stan Hurley
(Michael Keaton), Mitch'in egitimiyle gorevlendirilir.
ikili, baslayan terorist saldirilarin izini stirerek Orta
Dogu’'da baslayan kaosu ¢ozmek icin tehlikeli bir
miicadeleye girisecektir. Suikastci filmi, Vince Taylor'in
2010'da yazdigl American Assassin adli cok satan
kitaptan uyarland.
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SANATCI VE ZAMANI

istanbul Modern “Sanatci ve Zamani” adli koleksiyon sergisi
ile sanatgilarin zaman fikri etrafinda birey olarak kendilerini
ve calismalarini nasil konumlandirdiklarina odaklaniyor. Sergi,
sanat¢inin zamani ile toplumun, kdlttrdn, doganin ve evrenin
zamani arasinda kurulan baga ve hesaplasmaya dair bir
dusince alani éneriyor. Gegcmisten gelecege farkli zamanlari,
belirli ortak temalar ¢ercevesinde bir araya getiriyor. Sergi,
sanatcilarin kendi zamanlarini nasil deneyimlediklerine,
gecmisten gelip gelecege akan zaman karsisinda duyduklari
endise ve hayal kirikliklarina, ic zamanlar ile baskalarinin
zamanlar arasinda kurduklari derin yakinliklara isaret ediyor.
Ayni zamanda sanat yapitinin, gelip gegicilik ve degisim
karsisindaki yerine ve donlsimune karsi da bir tartisma
zemini sunuyor. Sanat yapitlari hangi zamanlarin icinden gecgerek simdi, su an izledigimiz zamanin pargasi olurlar? Baska yapitlarla
kurduklari zamansal iliskinin anlami nedir? Sanat yapitlari hangi kosullara direnerek veya parcasi olarak gelecek zamana kalirlar?
"Sanatcl ve Zaman!”, Tlrkiye'nin mihenktasi disiindr ve edebiyatcilarindan Ahmet Hamdi Tanpinar'in (1901-1962) “ne

icindeyim zamanin ne de bisbutin disinda” sézlerini de bir ¢ikis noktasi olarak belirliyor. Tanpinar'in zaman fikri etrafinda farkl
cografyalardan sanatcilarin gecmis, simdi ve gelecek arasindaki hesaplasmalarina dair bir gériintrllik sunuyor. Tanpinar Gzerinden
sanatcilarin zamanlararasi varolus serlivenlerine dair bir yol haritasi sunan sergi, ayni anda farkli zamanlari hayal edebildigimiz bir
cagda, Tanpinar'in gorislerinin kusatici zenginligini de hatirlatmak istiyor.
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KESISEN DUNYALAR
ELCILER VE RESSAMLAR
Savas, ittifak arayislari, ticaretin gelistirilmesi ve statli catismalar yasanan yogun diplomatik trafigin en 6nemli nedenleridir. Genis
bir cografyaya yayilan Osmanli imparatorlugu dzellikle 19. yiizyila kadar diger iilkelere génderdiginden daha fazla elciyi kabul
etmis, gelen elcileri kendine 6zgli gelenekler uyarinca agirlamistir. Batili elgiler Osmanl’nin istanbul basta olmak (izere kentlerini,
toplumsal yapisini, geleneklerini, idari ve askeri yapisini belgeleme ihtiyaciyla hareket etmis; geri donerken hazirladiklari raporlarin
yanisira, yanlarinda gétirdukleri hediyelerin ve
resimlerin tanikligindan da yararlanmislardir. Bu amacla
cogu zaman aslina sadik goérsel belgeler olduklar
varsayilan resimler, sayginhgin ve toplumsal konumun
en acik ifadeleri olmus, kitlelere de hitap edebilme
potansiyelleri acisindan 6zel bir yere ve anlama sahip
olmuslardir. Suna ve inan Kirac Vakfi Oryantalist Resim
Koleksiyonu'ndan yapilan bu secki bizleri sanatin
rehberliginde diplomasi tarihinin dolambach yollarinda
gezdirirken ilgi cekici kisiliklerle tanistiriyor. Pera
Muzesi ev sahipliginde sergilenen; “Elgiler ve ressamlar”
resimlerin sessiz ama bir o kadar da zengin ve renkli
diliyle bizlerle konusmaya; raporlarini, mektuplarini
sunmaya, kendi caglarini, diinya gorislerini, gezip
gorduklerini, katildiklar térenleri anlatmaya devam
ediyorlar. Onlarin bu olagantst( éykdlerini dinlerken
kaybolmus bir cagin glizellikleri kadar gérkemine de
kapiimamak elde degil...
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her yerde, her zaman kesintisiz ve guvenilir eneriji icin guclerini birlestiriyor.
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